
Alle jeugdigen en gezinnen 
in onze regio die dat nodig hebben, 

verdienen zo snel mogelijk 
passende hulp. 

Ongeacht de complexiteit 
van de zorgvraag.

Ongeacht de complexiteit van 
de benodigde oplossing. 

Meedenkteam en 
RET Noordoost-Brabant

Meedenkteam
Het Meedenkteam is hét centrale 
ondersteuningspunt voor toegangs-
medewerkers, GI’s en zorgaanbieders 
in de regio. Verwijzers en zorgaanbieders 
kunnen hier terecht om vragen te stellen, 
te sparren en samen oplossingen te 
bedenken. 

December 2023

Het werkgebied 
van het Meedenkteam is 
de regio Noordoost-Brabant: 

Contact

• Bernheze
• Boekel
• Boxtel
• Land van Cuijk
• ’s-Hertogenbosch

Heb je een vraag voor het Meedenkteam? Stuur een 
mail naar Meedenkteam@s-hertogenbosch.nl, of bel 
ons op telefoonnummer 073-6159021.

• Meierijstad
• Sint-Michielsgestel
• Maashorst
• Oss
• Vught
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Bij twijfel 
altijd bellen!

Voor:
• Consultatie
• Advies
• Inzicht in wachttijden

• Hulp bij het vinden van aanbod
•	 Het	inschakelen	van	specifieke	expertise
• Toewijzing naar het RET 

Factsheet

En het mooie is: kunnen de 
leden van het Meedenkteam 
je zelf niet meteen helpen? 
Dan schakelen zij de juiste expertise in 
of nemen je vraag mee naar het RET 
(Regionaal ExpertTeam). Je hoeft dus 
maar één keer je verhaal te doen.

mailto:Meedenkteam%40s-hertogenbosch.nl?subject=
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Wie zitten in het RET?

Verwijzer Voorzitter(s) 
(leden Meedenkteam)

Netwerk-steunfiguur	
voor jeugdige en of 
ouders/ verzorgers

Zorgaanbieders 
Professionals met 
diverse specialisaties 
die meedenken over 
jouw vraag

De samenstelling van de deelnemers kan 
verschillen per casus en wordt bepaald door 
de voorzitter.

Jeugdige en 
ouders/ verzorgers

Gedragswetenschappers
voor inhoudelijke 
verdieping van de casus

Specifieke	expertise	
indien nodig: 
verslavingszorg, GGD/
jeugdarts, POH-GGZ, 
WMO loket, onderwijs, enz.
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Wil je sparren of wil je dat een 
expert met je meekijkt? 
Dan koppelt de voorzitter je 
aan een van de experts van 
het team. Het kan ook dat het 
eerste contact met het RET 
al zoveel inzicht en informatie 
oplevert, dat je daarna zelf 
weer verder kunt.

Wil je een casus inbrengen? 
Met de voorzitter bespreek je de 
casus, bedenk je wie er bij het 
casusoverleg aanwezig zijn en 
welke informatie ter voorbereiding 
nodig is. Het inbrengformulier vind 
je op www.rioz.nl/documenten 
onder ‘Werkinstructie’. Samen 
zorgen we ervoor dat iedereen 
goed voorbereid aan tafel komt.

De uitkomst van het overleg 
is een bindend advies. 
Dit krijg je op papier en zorg-
aanbieders zetten zich samen 
in om de juiste hulp te bieden. 
Het RET blijft (op afstand) 
betrokken bij het proces door 
middel van monitoring en 
ondersteuning waar nodig.

Weet je welke hulp nodig is, maar 
lukt het niet deze te organiseren? 
Dan ondersteunt de voorzitter 
van het RET je als proces-
ondersteuner. Zij helpt de samen-
werking tussen zorgaanbieders, 
gemeente en partners tot stand te 
brengen, of een oplossing te 
organiseren.

RET 
Het	Regionaal	Expertteam	(RET)	in	Noordoost-Brabant	ondersteunt	bij	
het bedenken én in de praktijk brengen van de benodigde oplossing. 

Het RET helpt 
•  om helder te krijgen wat nodig is om een jeugdige en zijn/haar gezin  

passende hulp te bieden wanneer het reguliere aanbod niet voldoende 
lijkt aan te sluiten;

•  de samenwerking tussen meerdere zorgaanbieders tot stand te brengen 
(arrangeren);

• om out-of-the-box te denken richting een passende oplossing.

We lopen samen met je op, van het eerste contactmoment met het RET 
totdat de oplossing in de praktijk is gebracht. We blijven bereikbaar wanneer 
ergens in het proces (opnieuw) een kink in de kabel komt.

Wat mag je van het RET verwachten?

Consultatie Advies Arrangeren Procesondersteuning

Visie
Samen met jeugdigen, 
ouders/verzorgers en hun 
netwerk

0-23 jaar (Jeugdwet en 
verlengde Jeugdwet)

Systeemgericht kijken, 
denken en werken

Wonen doe je 
thuis
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Wanneer verwijst het Meedenkteam je vraag 
door naar het RET?
• Bij twijfel over de best passende zorg/oplossing
•  Het lukt niet de samenwerking tussen verschillende zorgaanbieders  

te organiseren
• De benodigde hulp is niet beschikbaar
• Passend (vervolg)aanbod ontbreekt


